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SCOPUL PROIECTULUI 
„FORMAREA PROFESORILOR PENTRU 
ȘCOALA VIITORULUI DE TIP DIGITAL"

• Crearea unui climat stimulativ de învățare la nivelul colegiului, prin 
activitățile derulate după efectuarea mobilităților, generând performanță 
și facilitând formarea complexă a absolvenților, cu scopul integrării lor 
eficiente în societate

Proiectul va conduce la 

• îmbunătățirea competențelor digitale și de comunicare ale cadrelor 
didactice

• modernizarea procesului de învățământ prin orientarea lui spre formare de 
competențe și atitudini la elevi, utilizând strategii activ-participative

• Creșterea dimensiunii europene a educației în colegiu



OBIECTIVELE PROIECTULUI

✓Dezvoltarea abilităților cadrelor didactice de 
integrare a noilor tehnologii în procesul 
instructiv-educativ

✓Dezvoltarea abilităților socio-emoționale ale 
elevilor, prin implicare în propria învățare

✓Dezvoltarea dimensiunii europene a 
procesului instructiv-educativ în vederea 
îmbunătățirii calității învățării



TEME ABORDATE LA CURS
❑ IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE

❑ COUCHING-UL PENTRU PROFESORI ȘI ABILITĂȚILE INOVATIVE DE ÎNVĂȚARE

❑ COUCHING-UL CENTRAT PE ELEV (STUDENT CENTERED COUCHING)

❑ OBIECTIVELE DE ÎNVĂȚARE SMART

❑ ANALIZA SWOT

❑ INTERCULTURALITATEA: PREZENTAREA ȚĂRILOR ȘI A ȘCOLILOR PARTICIPANȚILOR LA CURS.

❑ SPECIFICUL CULINAR AL FIECĂREI ȚARI ȘI MÂNCĂRURI TRADIȚIONALE

❑ TREASURE HUNT ACTIVITY (ACTIVITATE DE FAMILIARIZARE CU ASPECTELE CULTURALE ALE ORAȘULUI STOCKHOLM)

❑ ATRACȚII TURISTICE ALE ORAȘULUI STOCKHOLM (VIZITE LA MUZEE ȘI CROAZIERĂ CU FERIBOTUL Grand archipelago Tour)

❑ WARMING UP & ICE-BREAKER GAMES & QUIZES (JOCURI): BINGO, CANDY QUIZZ, FOLLOW ME,CLAPPING GAME

❑ ACTIVITĂȚI DE APROFUNDARE ȘI CONSOLIDARE A NOȚIUNILOR PREDATE: CANDY QUIZZ, CLAPPING GAME, BINGO, COFFEE ROUTINE

❑ APLICAȚIA NEARPOD

❑ ACTIVE LISTENING (ACTIVITATE PRACTICĂ DE INTEGRARE ȘI INCLUZIUNE): OBJECTIVE REPORTED SPEECH

❑ SILENT TALKING (ACTIVITATE PRACTICĂ): CO-CREATIVE FOREST

❑ ATTENTION GAME (JOC PENTRU EXERSAREA PUTERII DE CONCENTRARE): FOLLOW ME  GAME  (How did you feel yesterday?)

❑ ACTIVITATE DE REFLECȚIE (SKETCHNOTING) : EXPRIMAREA PRIN  DESEN/GRAFICĂ A TRĂIRILOR/EMOȚIILOR/SENTIMENTELOR GENERATE DE O ANUMITĂ 

ACTIVITATE/EXPERIENȚĂ/ SARCINĂ DE LUCRU

❑ LUCRUL ÎN ECHIPĂ (PROJECT WORK ACTIVITIES) : THE BRIDGE, A TOWER( POKEMON GAME)



DE CE SUNT IMPORTANTE ACTIVITĂȚILE 
EXTRACURRICULARE?





SCOPUL ACTIVITĂȚILOR 
EXTRACURRICULARE



TIPURI DE ACTIVITĂȚI 
EXTRACURRICULARE



ROLUL ACTIVITĂȚILOR 
EXTRACURRICULARE



ROLUL 
CADRULUI 
DIDACTIC



ROLUL 
ACTIVITĂȚILOR 

EXTRACURICULARE



MODEL DE PLANIFICARE A 
ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE



CE ESTE COUCHINGUL?



COUCHING-DIFERITE 
ABORDĂRI



ROLUL COUCH-ULUI

















CE INSEAMNA „OBIECTIVE 
SMART”?

Acronimul SMART se refera la cateva caracteristici pe care trebuie sa le aiba
un obiectiv pentru a putea fi indeplinit cu usurinta: 

• S- specific.Scopul trebuie definit cu exactitate. 

• M- masurabil. Este nevoie ca obiectivul propus sa poata fi verificat printr-o 
modalitate concreta, cantitativa. 

• A- abordabil. Este nevoie ca persoana sa aiba acces la solutii sau posibilitati
de realizare a ceea ce si-a propus. 

• R- realist. Este recomandabil sa se tina cont de situatia actuala a lucrurilor, 
de posibilitatile si pregatirea actuala a persoanei. 

• T- incadrat in timp. Este util sa existe un termen limita realist cand se poate 
verifica daca au fost obtinute sau nu rezultatele propuse. Il poti ajuta pe copil 
sa inteleaga la ce se refera fiecare dintre aceste caracteristici propunandu-i 
sa formulati impreuna cateva scopuri SMART referitoare la activitatea sa de 
invatare, la activitatile sale extrascolare sau la relatiile sale sociale.



EXEMPLU DE STABILIRE 
A UNUI OBIECTIV SMART

De exemplu: copilul tau isi propune sa isi imbunatateasca rezultatele la limba engleza. „A imbunatati rezultatele” 
la oricare dintre materiile invatate la scoala este un scop pe care il poti incuraja, dar nu este suficient de clar 
pentru a fi indeplinit cu usurinta.

Cum poti formula un obiectiv SMART

Tot ce trebuie sa faceti este sa raspundeti impreuna la intrebarile de mai jos. 

• 1. Ce rezultate exacte iti doresti sa obtii? Ce anume ii pune dificultati copilului: gramatica, vocabularul, 
pronuntia? Dupa ce ati stabilit aceste lucruri, continuati formularea scopului. De exemplu: imbunatatirea
rezultatelor la limba engleza la gramatica si vocabular. 

• 2. Cum poti masura daca rezultatele au fost obtinute? Notele obtinute la aceasta materie pot fi un indicator, 
dar puteti gasi impreuna si altii: numarul de cuvinte noi invatate, numarul de lectii de gramatica intelese etc. 
Treceti pe foaia de hartie modalitatile prin care veti masura daca s-au imbunatatit sau nu cunostintele de limba 
engleza. De exemplu, imbunatatirea rezultatelor la limba engleza la gramatica si vocabular se poate masura
prin: - invatarea unui numar de 100 de cuvinte noi - obtinerea notelor de 9 sau 10 - clarificarea lectiilor despre 
timpurile verbale etc. 

• 3. Sunt aceste scopuri abordabile? Copilul tau are resursele necesare pentru a obtine rezultate mai bune la 
limba engleza? Ganditi-va impreuna la posibile solutii: culegeri de gramatica, carti in limba engleza, dictionare,
persoane care il pot ajuta pe copil sa invete mai usor. Alegeti-le pe cele mai potrivite si treceti-le pe foaie, in 
continuarea definitiei scopului vostru: invatarea unui numar de 100 de cuvinte noi, obtinerea notelor de 9 sau 10, 
clarificarea lectiilor despre timpurile verbale parcurgand impreuna cu meditatorul doua capitole dintr-o 
culegere de gramatica si citind o carte pentru copii in limba engleza. 

• 4. Este obiectivul SMART realist? Copilul tau are suficient timp pentru a face acest lucru? Dispune de suficiente 
resurse de informatii, de motivatie, energie pentru a obtine rezultatele dorite? 

• 5. Care este termenul limita si intervalul de timp disponibil? Este intervalul de timp stabilit in mod realist?



FORMULAREA UNUI OBIECTIV SMART
Daca isi va propune sa invete 100 de cuvinte si trei lectii de gramatica in doua zile, obiectivul este aproape 
imposibil de atins. 

Este nevoie sa luati in considerare timpul liber pe care il are la dispozitie copilul in fiecare zi. 

Adaugati pe foaie intervalul de timp in care copilul va atinge acest scop. 

Asadar, formularea „SMART” a scopului ar putea sa sune in felul urmator: 

Imbunatatirea rezultatelor la limba engleza la gramatica si vocabular:

✓ invatarea unui numar de 100 de cuvinte noi, 

✓ obtinerea notelor de 9 sau 10, 

✓ clarificarea lectiilor despre timpurile verbale, parcurgand impreuna cu meditatorul doua capitole

✓ dintr-o culegere de gramatica si citind o carte pentru copii in limba engleza

✓ intr-un interval de doua saptamani. Mai este nevoie sa mentionati termenul limita exact (ziua si luna) 
pana la care obiectivul SMART trebuie indeplinit. 

✓ Urmatorul pas este repartizarea fiecarei activitati de invatare pe zile, in functie de disponibilitatea 
copilului si a celor care il vor ajuta. Aceasta metoda poate fi folosita si de tine, atunci cand vrei sa 
schimbi ceva sau sa obtii anumite lucruri. 

Copilul tau ce obiective SMART si-a propus? 





























ANALIZA SWOT
PENTRU 

PROCESUL DE 
ÎNVĂȚĂMÂNT DIN 

ȘCOALA 
ROMÂNEASCĂ



ANALIZA SWOT A 
UNEI ȘCOLI



SWOT -ȘCOALA 
ONLINE





JURNALUL ACTIVITĂȚILOR DIN CADRUL 
MOBILITĂȚII ÎN IMAGINI ȘI CUVINTE



STOCKHOLM



VENEȚIA 
NORDULUI







STOCKHOLM –THE OLD TOWN
ORAȘUL VECHI



STOCKHOLM-THE OLD TOWN



STOCKHOLM –THE OLD TOWN
CEA MAI VECHE CAFENEA...



PRODUSE TRADTIONALE SI SUVENIRURI 
DIN CENTRUL VECHI



SUVENIRURI DIN 
CENTRUL VECHI





STOCKHOLM-ORAȘUL 
MODERN







SUEDIA



PALATUL REGAL
SUEDIA- MONARHIE 
CONSTITUȚIONALĂ





SISTEMUL DE ÎNVĂȚĂMÂNT DIN SUEDIA





DESPRE STRUCTURA ȘCOLII ÎN 
SUEDIA 

✓ Învățământul suedez începe de la 1 an, cu creșele și grădinițele aflate în 
coordonarea Ministerului Educației. 

✓Apoi la 6 ani urmează clasa pregătitoare, care face parte din învățământul primar.

✓ De la 7 la 13 ani este echivalentul învățământului primar de la noi (ISCED 1),

✓Echivalentul gimnaziului este între 13 și 16 ani, deci o perioadă de 3 ani. Până aici 
partea aceasta de școlarizare se numește „educație primară”

✓“Educația secundară” – liceul – începe de la clasa a X-a și durează 3 ani, până în 
clasa a XII-a, unde elevii termină la vârsta de 19 ani, potrivit structurii Educației din 
Suedia publicată și actualizată pe platforma europeană Eurydice.

✓ Ciclul liceal se finalizează cu cu lucrare de specialitate și nu există examen final, ci 
se ține cont de mediile din cei trei ani de studiu.



DESPRE EXAMENELE DE FINAL DE AN

• În Suedia nu există bacalaureat sau examen final. 

• Toată media se bazează pe notele finale ale tuturor cursurilor studiate în 
cei 3 ani de liceu. 

• Dacă mediile nu sunt destul de mari pentru a intra la universitatea dorită, 
atunci elevul da un examen special care îi evaluează cunoștințele la 
matematică, engleză și suedeză. El își poate mări media prin acest 
examen. 

• La sfârșitul liceului fiecare elev face o lucrare finală, pe orice subiect 
ales, de minim 20 de pagini. 

• Sunt anumite criterii care trebuie îndeplinite pentru această lucrare, în 
funcție de ce profil ai ales (socio-umanist, mate-info, științe ale naturii).

• Această lucrare poate fi aprobată sau nu, deci nu se notează într-o scală a 
notelor. 

• Notele sunt de la A la F.



SISTEMUL DE NOTARE DIN 
SUEDIA



PROGRAMUL UNUI ELEV DIN SUEDIA
• Elevii de liceu din Suedia au între 30 și 36 de ore pe săptămână, în funcție de profil și de anul de studiu 

• Programul lor se completează și cu materii la alegere pentru a-și îndeplini un anumit număr de ore, ca să poată trece clasa.Acest
lucru face ca numărul de ore petrecut în școală de un licean suedez să ajungă la 36 de ore pe săptămână.

• În România, un licean are între 29 și 33 de ore pe săptămână.

• Masa în școală este asigurată de guvernul suedez pentru învățământul obligatoriu, adică pentru elevi cu vârste între 6 și 16 ani 
(structura sistemului suedez de educație, mai jos), dar și liceele pot avea cantină și asigură în continuare masa. Dacă nu există 
cantină în școală, elevii pot primi carduri care le permit să ia mese la diverse restaurante sau localuri, spune eleva.

• Pauzele sunt în jur de 10-15 sau 20 de minute, iar în pandemie au fost decalate pentru a limita interacțiunile între elevii din diferite 
clase, pe holuri sau la cantină. 

• Prânzul este de la 12:45 (luni), 11:40 (marți), 11:30 (miercuri), 11:50 (joi) sau 11:55 (vineri) și durează 20 de minute, potrivit schemei.

• În școală, într-o săptămână, sunt petrecute 34 de ore și jumătate de un elev din ultimul an de liceu din Göteborg la specializarea 
de științe ale naturii, cu o ușoară variație datorită ultimelor ore din zi care sunt după cum alege elevul.

• Mai există și pauze mai lungi în care elevii își fac teme sau învață, la alegere. 

• Altfel, sunt și ore speciale de lucru în echipă în care învață și fac teme, într-o sală de clasă din școală la alegere, conform 
programului.

• În fiecare an de liceu, pentru a trece anul, elevii pot și trebuie să își aleagă câteva materii, pe lângă cele obligatorii, din trunchiul 
comun, similare unor credite necesare.

• Elevii pot alege și mai multe materii decât le este necesar pentru obținerea diplomei, deoarece există posibilitatea să le aleagă 
pe cele cu note mai mari, în final, dacă de restul nu sunt mulțumiți.







ORARUL UNUI ELEV DIN PRIMUL AN DE 
LICEU, PROFIL DE ȘTIINȚE ALE NATURII:

• Orarul acestora începe la 08:15 dimineața și se termină luni și miercuri la 
ora 14:00. Pe săptămână, au în jur de 32 de ore, acest lucru și în funcție de 
grupa în care sunt, dar se mărește în funcție de ceea ce și-au ales să 
studieze suplimentar pentru a-și completa numărul de ore necesar trecerii, 
care variază.

• Se observă 5 ore de matematică, 3 de lucru în grup, 2 de engleză, 2 de 
suedeză, 2 de sport, 2 de chimie, 2 de biologie. Există și pauze, cum este joia 
de la 11:05 la 11:50, mai lungi, de obicei după ce iau masa, când elevii pot sta 
împreună sau rezolvă teme, la alegere.





ORARUL UNUI ELEV DIN PRIMUL AN DE 
LICEU, PROFIL DE ȘTIINȚE SOCIALE:

• Orarul acesta este similar celui de la științe ale naturii. Se remarcă orele de 
geografie (2), engleză (2), suedeză (2), istorie (2), științe sociale (Samhallskunskap în 
orar, cu albastru închis) (2), matematică (3), sport (2) pe săptămână.

• Luni intră la 08:15, de la 11:50 la 12:10 servesc masa, iar apoi continuă cu orele 
până la 15:25, deci 7 ore de școală. Marți, însă, intră la 10:40 și ies la 17:15, adică 6 
ore și jumătate de școală. Dar timpul nemarcat în orar de la 08:15 la 10:40 este timp 
în care elevii sunt la școală, ca să lucreze la teme sau alte proiecte.

• În funcție de acest lucru, spre exemplu orele din ziua de marți sunt fie 6 ore, fie 9 
ore. În total, 30-33 de ore pe săptămână dacă primele ore de marți și joi sunt 
petrecute la școală sau nu pentru teme/proiecte, în funcție de programul personal / 
decis la nivel de clasă.





ORARUL UNUI ELEV DIN AL TREILEA AN 
DE LICEU, PROFIL DE ȘTIINȚE SOCIALE:

• In orar se observă că orele încep la 08:15 în fiecare zi. Marți și miercuri sunt notate 10:45 și respectiv 09:45 ca ore de 
început, dar Antonia spune că tot de la 08:15 vin la școală pentru a lucra la lucrarea de final de liceu alături de profesori. 
Această lucrare din al treilea an de liceu contează în evaluarea de la terminarea ciclului liceal. După ce termină 
lucrarea, cum este cazul elevei, de obicei în a doua parte a anului școlar, poate veni la școală de la 10:45 și 09:45.

• Printre materii sunt engleză (cu roz, 2 ore), suedeză (albastru deschis, 3 ore), studii sociale (Samhallskunskap, cu turcoaz, 
2 ore), “studii religioase” (Religionskunskap, cu turcoaz, 2 ore), 2 ore de geografie, 2 ore de sport, 2 de “cunoștințe 
organizaționale”, 2 de italiană, 1,5 de psihologie.

• Marțea, de la 11:05 la 12:05, după Lunch, adică după ce iau masa, elevii au această oră liberă, o pauză mai lungă în 
care pot să rezolve teme sau să stea împreună, mai spune eleva. La fel și vineri, o oră și 20 de minute de la 11:00. Cu roz, 
mai sunt în orar, orele trecute “3BS Se SA-schema i Teams”. Acestea sunt ore de lucru în grupuri alături de colegii de 
clasă la teme, sau de învățat împreună, 3 ore pe săptămână.

• În total, aproape 35 de ore la școală pe săptămână, cu cele 2 ore de limba italiană, 1,5 de psihologie și 2 de “cunoștințe 
organizaționale” pe care Antonia și le-a ales în acest an ca să își completeze numărul de ore.



SISTEMUL 
EDUCAȚIONAL 
SUEDEZ

• Sistemul educațional suedez, ca model, se bazează mult mai mult pe cooperarea între elevi și între elevi și profesori.

• Elevii sunt încurajați să-și folosească creativitatea în clasă, adică să-și folosească propriile idei, să le exprime, să vorbească 
despre ele și să le exploreze împreună în clasă.

• Sistemul de învățământ suedez este văzut ca „educația viitorului” pentru cei din afară. 

• Unul dintre elementele cheie ale educației suedeze este orientarea către elev, mai degrabă decât spre rezultate. În acest fel, elevii 
simt mai puțină presiune în timpul examenelor. 

• Accesul tuturor la educație este un drept al tuturor, garantat prin lege în Suedia, indiferent de sex, zonă de reședință, condiții 
economice sau sociale. 

• Toți elevii, după terminarea școlii, ar au o bază educațională care să le permită fie să-și continue studiile, fie să își găsească un loc 
de muncă și să ducă o viață activă. 

• Educația în Suedia este gratuită, de la grădiniță până la universitate. Acesta este un punct important și cred că un altul este că 
educația este incluzivă, ceea ce înseamnă că toată lumea trebuie să meargă la școală. 

• Viitorul unui stat depinde de educație. Părinții sunt încurajați să-și trimită copiii la grădiniță pentru că nu este vorba doar de 
supravegherea copiilor, ci este o fază pregătitoare, adică copiii învață lucruri prin joacă. Învățarea alfabetului se face prin jocuri, nu 
doar citind diferite litere dintr-o carte, iar atunci când încep școala, copiii știu deja să citească și să scrie. Deci, este o abordare 
incluzivă și este o abordare creativă a procesului de învățare.

• Indiferent de mediu, de abilități sau dizabilități, toți au aceleași oportunități în școală, aceasta este baza sistemului eduațional
suedez.



SISTEMUL EDUCAȚIONAL SUEDEZ
Calitatea educației, văzută prin comunicare, înțelegerea informațiilor, întrebări și lucru în 
echipă

• Suedia are o programă școalară clară, care încurajează profesorii nu numai să îi învețe pe elevi să 
citească și să scrie, ci și să fie cetățeni funcționali. 

• Pentru a face acest lucru, profesorii trebuie să îi provoace pe elevi, nu doar să le spună ce să învețe pe 
de rost.

• De la o vârstă fragedă până la universitate, studenții sunt încurajați, nu doar să primească cunoștințele, 
ci să le exerseze împreună cu colegii, să ceară lămuriri profesorilor, să dezbată diverse teme, astfel încât 
să înțeleagă ceea ce citesc. Este important să recunoască propriul punct de vedere în raport cu 
diferitele subiecte pe care le gândesc. Acesta este motivul din spatele calității înalte a educației în 
Suedia. 

• Nu este doar o bucată de hârtie pe care o înveți pe de rost, ci înseamnă să înțelegi despre ce este 
vorba, cum poți aplica acele cunoștințe, cum le poți folosi în viață sau ca membru al unei societăți. 

• Cred că acestea sunt motivele pentru care este considerată de calitate, până la urmă. Oamenii 
părăsesc școala cu cunoștințe suficiente pentru a funcționa într-o societate, pentru a avea un loc de 
muncă și rezultate bune în viață.

• Un sistem educațional bun este coloana vertebrală a oricărei societăți, deoarece este o fundație.

• Copiii educați sunt viitorii cetățeni care vor duce societatea înainte. Așa că trebuie să le oferim cea mai 
bună educație, astfel încât să își poată îmbunătăți propria viață, dar și societatea.
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NEARPOD



CE ESTE NEARPOD? 
• Nearpod este o platformă foarte interesantă, care a luat naștere în Florida, SUA, și care ne 

poate ajuta să concepem lecții intercative de e-learning prin incorporarea de conținut divers: 
fișiere PowerPoint, filme, videoclipuri proprii, materiale audio, imagini Google ș.a. 

• Mai mult decât atât, Nearpod ne oferă și suport pentru excursii și Virtual Reality, spațiu pentru a 
interacționa cu oamenii școlii, posibilitatea de a salva lecții și teste în biblioteca online pentru 
un acces mai larg al publicului vizat și refolosirea lor ori de câte ori este nevoie. 

• Nearpod este un instrument online care le permite profesorilor să folosească predarea bazată 
pe diapozitive atât în clasă, cât și de la distanță, datorită unui aspect hibrid.

• Nearpod este un instrument de predare complet gratuit.

• Utilizarea Nearpod în sala de clasă permite o interacțiune sporită între profesori și elevi și 
între elevi și elevi.

• Folosind această aplicație, elevii pot scrie – desena – discuta – să răspundă cu variante 
multiple sau să trimită teme profesorului și să primească feedback instantaneu.

• Mai interesant, le permite profesorilor să-și folosească toate resursele disponibile de pe site-
uri web, Powerpoint, videoclipuri... Profesorii pot încorpora complet datele existente direct în 
acest site web, fără a fi nevoie să reformateze.

• Pentru a utiliza Nearpod, profesorii trebuie să creeze un cont pe site-ul web: 
http://nearpod.com/



CE ESTE NEARPOD?

• Nearpod poate fi explicat ca o aplicație de implicare care reunește profesorii și 
studenții pe aceeași platformă. Este o aplicație axată pe educație, concepută pentru 
a face predarea și învățarea distractive.

• Ca și în cazul altor aplicații de acest tip, platforma permite profesorilor să creeze 
lecții de la zero și, de asemenea, să încarce lecțiile deja create. În plus, profesorii 
pot folosi biblioteca extinsă de cursuri preambalate gratuit. Nearpod îi ajută pe 
educatori să se distreze învățând folosind concepte precum sondaje, chestionare, 
imagini 3D și multe altele.



CUM FUNCȚIONEAZĂ NEARPOD?

• Nearpod creează o rețea bine sincronizată pentru studenți și tutori. Aplicația 
funcționează la fel ca Google Classroom și FlipGrid. Tutorii pot crea lecții 
complete pe site și apoi pot decide cum să implice studenții în munca lor.

• Este, de asemenea, o resursă excelentă pentru profesorii care caută lecții 
din cutie. Vă puteți împărtăși lecțiile personale cu alți tutori și puteți ajuta la 
construirea unei rețele și mai mari. Nearpod este multiplatformă, inclusiv 
dispozitive Apple și Android și are chiar și o aplicație web care funcționează 
în orice browser. Ideea este de a face acest instrument de predare accesibil 
indiferent unde vă aflați sau ce folosiți.



CUM SUNT LUATE LECȚIILE DESPRE 
NEARPOD?

• Cu Nearpod, educatorii își pot personaliza propriile lecții dintr-o varietate de opțiuni, 
inclusiv Google Slides. Profesorii își pot încărca cu ușurință PowerPoint, PDF și alte 
prezentări. educatorii pot crea conținut captivant și le pot adăuga la lecțiile lor, cum 
ar fi postări, solicitări și chestionare.

• Dacă nu ai timp să creezi o lecție întreagă, nu-ți face griji! platforma oferă, de 
asemenea, o mulțime de lecții care sunt deja făcute, pe care le puteți personaliza. 
Aceste lecții sunt standardizate cu sisteme K12. Aceasta înseamnă că poți alege o 
lecție în funcție de nota ta, astfel încât să se potrivească perfect cu programul tău.

• Nearpod funcționează perfect cu Google Classroom. Lecțiile sunt integrate în 
sisteme de management al învățării, cum ar fi Schoology și canvas.



INSTRUCȚIUNICUM FUNCȚIONEAZĂ
EVALUĂRILE NEARPOD?

• Nearpod are o strategie de evaluare bine cuprinzătoare pentru studenți și 
educatori. Platforma este unică prin faptul că vă permite să creați lecții în 
ritmul elevului. Ideea din spatele acestui lucru este de a permite elevilor să 
învețe în propriul ritm. În timp ce majoritatea instituțiilor de învățământ nu au 
capacitatea de a grupa elevii de vârsta lor, Nearpod înțelege că nu toți 
elevii învață la fel.

• Lecțiile de ritm pentru studenți le permit studenților să-și trimită munca 
pentru evaluare atunci când simt că au făcut o treabă bună. Profesorii pot fi 
evaluați și de către studenți pe Nearpod. În plus, profesorii pot urmări 
progresul elevilor lor în timpul orei pentru a vedea cine poate avea nevoie 
de mai multe resurse.



CE ESTE NEARPOD VR?

• Un alt aspect care distinge Nearpod este funcția de 
realitate virtuală integrată. Pe măsură ce realitatea 
virtuală a lovit, platforma a găsit o modalitate 
excelentă de a folosi tehnologia pentru a îmbunătăți 
educația. Cu Nearpod VR, profesorii își pot duce 
elevii într-o excursie oriunde în lume! Dacă aveți o 
cască VR grozavă, puteți, de asemenea, să faceți 
turul VR chiar în browser.



NEARPOD ESTE GRATUIT?

• Nearpod este gratuit, dar are suplimente care pot fi achiziționate. Aceste 
suplimente includ lecții gata făcute. Nearpod oferă, de asemenea, conturi 
de aur și platină cu mai multe funcții, cum ar fi posibilitatea de a crea 
propriile tururi VR și de a activa toate lecțiile plătite. În timp ce versiunea 
gratuită oferă deja o mulțime de funcții, conturile plătite sunt destul de 
ieftine.

• Cât costă un abonament Nearpod?

• Contul de aur10$ pe lună și 120$ pe an$ iar contul Platinum 29$ pe lună și 
349$



MANUAL DE UTILIZARE NEARPOD

• Pentru a utiliza Nearpod, profesorii trebuie să creeze un cont pe site-ul web: 
http://nearpod.com/

• 1. Autentificați-vă și înregistrați-vă

• Profesorii vizitează http://nearpod.com

• 2. Dați clic pe Înscrieți-vă gratuit pentru a vă înregistra sau Autentificați -vă pentru a 
vă autentifica. Aici va trebui să creați un cont nou pentru începători. La interfața de 
înregistrare, profesorul introduce informațiile pe care sistemul le solicită.

• Profesorii pot folosi și conturile Gmail sau Office 365 pentru a se înregistra. Pentru 
elevi este suficient doar codul furnizat de profesor pentru a intra în clasă, nu este 
nevoie să se înregistreze.

http://nearpod.com/


2. CÂTEVA FUNCȚII ALE NEARPOD
• Biblioteca mea: Biblioteca profesorului

• Raport: Raport

• Resurse pentru profesori, întrebări și răspunsuri și știri de la Nearpod

• Creați un spațiu de discuție și colaborare

• Creați teste, evaluări

• Creați o alarmă de memento

• Creați o nouă lecție din Nearpod, Googleslide sau creați un folder.

• Explorați șabloanele de lecție care sunt disponibile pe sistemul Nearpod și pot fi reutilizate

• Creați o nouă lecție



3. CREAȚI O NOUĂ PRELEGERE

• 3.1. Creați un șablon de lecție

• Pasul 1: Dați clic pe Explorați lecțiile noastre și adăugați una GRATUIT (funcția numărul 8)

• Pasul 2: Alegeți subiectul lecției pe care doriți să o folosiți

• Pasul 3: Profesorul continuă să aleagă exemplul de lecție de utilizat.

• Sau profesorii pot alege rapid făcând clic pe carnetele de cecuri din partea stângă a ecranului 
(faceți clic pe subiectele și obiectele de clasă la care profesorii trebuie să se refere).

• Aici profesorii vor vedea cursuri plătite și gratuite, vă rugăm să alegeți în funcție de nevoile dvs.



• Pasul 4: După selectare, profesorul dă clic pe select. Adăugați în Biblioteca 
mea pentru a descărca biblioteca profesorului dumneavoastra.

• Apoi, profesorul dă clic pe Afișare în Biblioteca mea

• Pasul 5: profesorii dau clic pe Editați pentru a edita.

• Aici profesorii pot edita direct sau pot crea o copie din acest șablon.

• Pasul 6: Salvați sau distribuiți

• După editare, profesorii pot previzualiza și apoi pot face clic pe Salvare și 
Ieșire pentru a salva sau Partajare pentru a partaja



3.2. CREAȚI O NOUĂ LECȚIE
• La interfața profesorului, alegeți Lecție în Nearpod sau puteți crea un diapozitiv din aplicația 

Google (acesta este ceva cu care sunteți familiarizat, atunci nu vă mai ghidez).

• Pasul 1: Profesorul alege Lecția în Nearpod

• Apoi selectați Adăugare diapozitiv pentru a crea mai multe diapozitive sau puteți încărca sau 
trage și plasa fișiere PDF, PNG sau PPT în cadrul Lecției. În acest tutorial alegem Add Slide.

• Apoi profesorul va vedea că apar 3 opțiuni.

• Adăugați conținut: adăugați conținut la Slide

• Adăugați web: adăugați conținut de la un link de site

• Adăugați activitate: adăugați activități, jocuri direct pe Slide



CREAȚI O NOUĂ LECȚIE

• Pasul 2: Alegeți un tip de conținut

• 2.1. Selectați Adăugați conținut

• Aici profesorii pot alege dintre multe tipuri de conținut, cum ar fi Slide, Nearpod 3D, 
Simulare din Phet, Field Trip, BBC Video, Sway, Slide, PDF, Vidoe, Audio, Twitter...

• 2.2. Selectați Adăugați conținut web

• Trebuie doar să copiați adresa URL a site-ului web dorit și să o inserați aici -> Salvați



CREAȚI O NOUĂ LECȚIE
• 2.3. Selectați Adăugați activitate

• Aici profesorii pot alege (Profesorii descoperă singuri pe baza sugestiilor)

• Timp de urcare: alegere multiplă cronometrată

• Întrebare deschisă

• Potrivirea perechilor: joc de potrivire, împerechere.

• Completați spațiile libere: completați spațiile libere

• Memoria de testare: Memoria de testare.



CREAȚI O NOUĂ LECȚIE

• Test: format cu alegeri multiple.

• Flipgrid: inserați legătura de la Flipgrid

• Desenează-l: desenează pe tablă.

• Colaborați: discutați, colaborați.

• Sondaj: sondaj



4. FOLOSEȘTE ȘI ARATĂ

• Faceți clic pentru a selecta Lecția live pentru prezentare 
(Profesorii pot monitoriza progresul elevilor făcând clic pe 
Ritmul elevului )

• Profesorii partajează acest cod studenților. Elevii se pot 
înscrie la lecții folosind Nearpod.com sau App

• Faceți clic pe Got It Next și așteptați ca elevii să intre în 
lecție și apoi să înceapă.






