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Teza la psihologie/ semestrul I  (NR.1)

e SUBIECTUL 1 (30 puncte)
Scrieti pe foaia de examen litera corespunzatoare raspunsului corect, pentru fiecare dintre situatiile
de mai jos. Este corecta o singura varianta de raspuns.
1.1 Trasaturile de personalitate care nu sunt valorizate socio-moral sunt:
a. trasaturile temperamentale
b. caracteristicile aptitudinale
c. trasaturile de caracter

1.2 A avea caracter semnifica:

a. o latura proprie doar unor oameni

b. faptul ca, trasaturile dominante ale persoanei sunt in concordanta cu valorile morale ale societatii in
care traieste

c. a te naste cu anumite atitudini/ valori

1.3 Relatia temperament — caracter arata ca.:

a. temperamentul si caracterul sunt neutrale din punct de vedere socio-moral

b. individul este raspunzator atat pentru temperamentul sau, cat si pentru caracterul sau
C. caracterul este fatd de temperament, o instantd de control si valorificare

1.4 Metoda experimentului:

a. este cea mai eficientd metoda de cunoastere psihologica

b. explica relatia cauzala ce exista intre doud sau mai multe variabile
c. valideaza ipotezele de lucru propuse

1.5 Intre aptitudini si atitudini existd urmdtoarele asemandri:
a. ambele sunt componente ale personalitdfii umane

b. ambele determina calitatea si eficienta activitatilor

c. ambele sunt innascute

1.6 Temperamentul este:

a. o laturd dobandita a personalitatii
b. o laturd Tnnascuta a personalitatii
C. proces psihic

1.7 Personalitatea, evaluata din punct de vedere etic, este reprezentatd de:
a. caracter

b. temperament

c. aptitudini

1.8 Insusirile fundamentale ale SNC, conform teoriei lui Pavlov sunt:
a. calitatea, intensitatea, distributivitatea

b. concentrarea, exersarea, flexibilitatea

c. forta, energia, mobilitatea

1.9 Trasaturile caracteriale sunt:

a. exprimate prin orice trasatura comportamentala

b. stabile, persistente, durabile

c. sunt doar acele trasaturi pozitive ale omului, care se manifestd in comportamentul uman

1.10 Observatia:

a. se efectueaza cu acordul subiectului supus evaluarii

b. nu poate fi intentionata sau neintentionata

C. depinde de particularitatile psihoindividuale ale observatorului



e SUBIECTUL al Il-lea (30 puncte)
A). (10 puncte)
Realizati corespondenta intre termenii din prima coloana si definitiile corespunzatoare din a doua
coloana:

a. personalitati imature 1. au caracteristici care ies din comun, fard a fi insd patologice,
prezentand o adaptare dificila la mediu;

b. personalitati mature 2. sunt personalitdti anormale;

c. personalitati accentuate 3. caracterizate prin simplitatea structurilor, functionalitate neeficienta
si adaptare scazutd la mediu;

d. personalitati destructurate 4. se deosebesc total de media populatiei si sunt incapabile a se adapta
la mediu;
5. caracterizate prin complexitate structural-functionald, organizare,
ierarhizare si adaptare flexibild si eficientd la mediu;

B). (20 puncte)

1. Stabiliti valoarea de adevir a enunturilor de mai jos:

(__ ) Trasaturile de personalitate stau la baza a ceea ce este caracteristic si stabil in conduita unei persoane.
(___ ) Potentialul genetic constituie o premisa in dezvoltarea personalitatii.

(__) In formarea personalitatii intervin factori biologici, psihologici si sociali.

(__) Factorii de personalitate se manifesta in intreaga conduita, nu numai intr-o anumita situatie.

(__) Deoarece personalitatea reflectd si integreaza continuu experientele de viatd ale persoanei si
influentele mediului, rezultd ca aceasta se construieste de-a lungul intregii vieti.

(__ ) Caracterul este cea mai expresiva si usor observabild latura a personalitatii.

(__) Unii oameni sunt lipsiti de caracter.

(__ ) Oamenii isi formeaza un sistem de valori in timp, prin confruntarea cu situatii de viata, prin educatie si
prin raportare la normele societatii in care traieste.

(__ ) Trasaturile temperamentale pot fi schimbate prin educatie si efort voluntar.

(__ ) Varsta, experienta de viatd si cerintele specifice profesiei isi pun amprenta asupra manifestarilor
temperamentale.

e SUBIECTUL al Ill-lea (30 puncte)

Cititi, cu atentie, urmatorul text:

., Parca il vedea pe batranul Conte de Dorincourt stand in marea biblioteca a castelului, singur si bolnav,
inconjurat de lux si de bogatii dar neiubit de nimeni, pentru ca in lunga lui viata nu iubise pe nimeni, in
afara de sine insusi; fusese egoist, indulgent numai cu sine, puternic si irascibil; a avut o singura idee: pe
lumea asta nu exista decat Contele de Dorincourt §i capriciile lui, in rest nu-i pasa nici cdat negru sub
unghie de altii; toate bogatiile si toata influenta lui, absolut toate derivau din numele lui si serveau numai
ca el sa-si satisfaca orice trasnaie. Acum era un om batrdan si din toata superbia lui de altadata nu mai
ramdsese decdt o sandtate precard si o ranchiund fatd de lumea care nu-1 iubea deloc. In ciuda splendorii
bogatiilor lui, nu era o alta persoana mai nepopulara si mai singura decat Contele de Dorincourt. Ar fi vrut
sa-si umple castelul cu oaspeti. Putea sa dea cele mai fastuoase banchete §i sa organizeze cele mai
formidabile partide de vanatoare, dar stia bine ca acei care acceptau invitatiile lui se temeau de mania lui
si de observatiile lui sarcastice si rautdcioase. Avea o limba ascutita §i o cruzime inndscutd, care il
impingea sa se distreze cand se afla in fata persoanelor mai sensibile, mai putin orgolioase sau mai timide.

¢

(Frances H. Burnett, Micul Lord)

Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

A. Considerati ca de Dorincourt era o persoand prietenoasa? Precizati, prin apel la text, doud motive prin
care sd sustineti raspunsul dat. 8 puncte

B. Textul precizeaza despre Conte ca acesta a avut o singurd idee: ,,pe lumea asta nu exista decat Contele de
Dorincourt si capriciile lui ”. Mentionati doua motive care sustin acest fapt. 6 puncte
C. Precizati, prin apel la text, doud caracteristici temperamentale si doud trasaturi caracteriale ale
personajului, justificand raspunsurile cu citatele ce sustin alegerea voastra. 10 puncte
D. Formulati un argument prin care sa respingeti afirmatia potrivit cdreia trasaturile de caracter sunt
innascute. 6 puncte
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Teza la psihologie/ semestrul I  (NR.2)

e SUBIECTUL 1 (30 puncte)
Scrieti pe foaia de examen litera corespunzatoare raspunsului corect, pentru fiecare dintre situatiile
de mai jos. Este corecta o singura varianta de raspuns.
1.1 Observatia:
a. este cea mai buna metoda de cunoastere psihologica
b. poate fi intentionatd sau neintentionata
C. nu se efectueaza cu acordul subiectului supus evaluarii

1.2 Personalitatea, evaluata din punct de vedere al predispozitiilor inndscute, este reprezentata de:
a. caracter

b. temperament

c. aptitudini

1.3 A avea caracter semnifica:

a. o latura proprie tuturor oamenilor

b. faptul ca, trasaturile dominante ale persoanei sunt determinate genetic
c. a te naste cu anumite atitudini/ valori

1.4 Temperamentul este:

a. latura relational valorica a personalitatii
b. proces psihic

c. latura cea mai expresiva a personalitatii

1.5 Trasaturile caracteriale sunt:

a. exprimate prin orice trasdtura comportamentald

b. sunt doar acele trasaturi pozitive ale omului, care se manifestd in comportamentul uman
c. se exprima ca atitudini valori care se situeaza pe un continuum, de la pozitiv la negativ

1.6 Factorii care intervin in formarea caracterului sunt:

a. tipul de activitate nervoasa superioara

b. nevoi, motive, dispozitie afectiva

c. modele familiale, sociale, educationale — din mediul de viata al copilului

1.7 Caracterul este latura relationala a sistemului de personalitate, deoarece acesta:
a. rezulta si se manifesta in relatiile cu ceilalti

b. confera valoare fiintei omenesti

c. aratd cantitatea de energie de care dispune un individ

1.8 Temperamentul — ca parte a sistemului de personalitate — este:
a. dobandit prin educatie

b. este static si nu evolueaza

c. este latura cea mai expresiva a personalitdtii

1.9 Testul psihologic este metoda de cunoastere:

a. folosita cel mai des in cercetarile descriptive

b. reprezinta situatii standardizate, In care raspunsurile subiectilor sunt masurate si raportate la etalon

C. presupune provocarea unui fenomen psihic, in conditii bine determinate, cu scopul verificarii unei ipoteze

1.10 Personalitatea este un sistem, deoarece:

a. evolueaza o data cu persoana Insasi

b. primeste in permanenta influente din mediu

c. cele 4 compartimente (biologic, psihologic, social, cultural) exista in interdependenta



e SUBIECTUL al Il-lea (30 puncte)
A). (10 puncte)
Realizati corespondenta intre termenii din prima coloand si definitiile corespunzatoare din a doua
coloana:

a. temperamentul 1. latura rezolutiv-productiva a personalitatii
b. aptitudinile 2. latura instrumental-operationala a personalitatii
c. caracterul 3. latura dinamico-energita a personalitatii
d. inteligenta 4. latura relational-valorica a personalitatii
5. latura cel mai pregnant legata de factorii ereditari

B). (20 puncte)

1. Stabiliti valoarea de adevir a enunturilor de mai jos:

(__) Personalitatea este elementul stabil al conduitei unei persoane, ceea ce o caracterizeaza si o
diferentiaza de alte persoane.

(__ ) Particularitatile temperamentale se manifestd 1n activitatea intelectuald, in afectivitate, dar si in
motricitate si vorbire.

(__ ) Temperamentul determina aptitudinile individului si trasaturile lui caracteriale.

(__) Factorii de personalitate dispun de o stabilitate relativa, tind spre generalitate, sunt sintetici si au o
oarecare plasticitate.

(__) In formarea si dezvoltarea personalititii, factorii ereditari si de mediu sunt completati de educatie.
(__) Intre nivelul de inteligent si tipul temperamental existd o determinare reciproca.

(__) Personalitatea este total rigidd; nu se poate restructura si perfectiona sub presiunea conditiilor de
mediu.

(__) Personalitatile mature se deosebesc total de media populatiei si sunt incapabile de a se adapta la
standardele normale ale vietii sociale.

(__ ) Personalitatea este rezultatul exclusiv al educatiei.

(__) Caracterul se refera la valorile dupa care se conduce 0 persoana.

e SUBIECTUL al Ill-lea (30 puncte)

Cititi, cu atentie, urmatorul text:
., Vesel, inventiv si optimist din fire, adolescentul se ldsa usor invaluit de tristete. De fapt, a existat
dintotdeauna in Nichita Stanescu un contrast ascuns care-i fdacea geniul verbal atdt de imprevizibil si
fascinant(...), punandu-i intreaga fiinta sub pecetea rasu-plansului, o contradictie intima care cu vremea il
va insingura de sine §i-l va cufunda intr-o suferinta fara leac. Patrunzatoare, lucide, privirile ii sclipesc
uneori de malitie bonoma, alteori sunt umbrite de gravitatea unei secrete nostalgii.(...) Bldndetea i
generozitatea ii lumineaza dinlauntru figura spiritualizata, modelata de farmecul inteligentei.(...) Desi
iubeste cu patima cartile §i este fascinat de mirajul poeziei, nu intrevede inca posibilitatea unei profesii
literare si il aflam inscris, conform dorintei familiei, la sectia reala a liceului. De fapt, cristalizarea
congtiintei de sine a fost lenta la Nichita Stanescu, poetul — in fond un autodidact de un tip aparte —
maturizandu-se greu, varstele §i etapele creatiei, urcate dupa o indelunga gestatie interna, necorespunzand
varstei biologice aparente. Elevul, mereu remarcat de profesorul sau de istorie N.I. Simache, invata in
continuare inegal, dar nu fara stralucire, rezolva probleme de matematica in gazeta liceului unde publica si
caricaturi semnate H, asa cum mai tdrziu isi va semna desenele N.(...)”

(Alexandru Condeescu, Fisa pentru o viata a poetului, in Album Memorial Nichita Stanescu)

Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

A. Considerati ca Nichita Stdnescu era o persoand contradictorie? Precizati, prin apel la text, doud motive
prin care sd sustineti raspunsul dat. 8 puncte

B. Textul precizeaza ca, de fapt , cristalizarea constiintei de sine a fost lenta la Nichita Stanescu”.
Mentionati, pe baza textului dat, doud motive care sustin acest fapt. 6 puncte
C. Precizati, prin apel la text, doud caracteristici temperamentale si doud trasaturi caracteriale ale
personajului, justificand raspunsurile cu citatele ce sustin alegerea voastra. 10 puncte
D. Formulati un argument prin care sa respingeti afirmatia potrivit careia temperamentele pot fi apreciate
valoric ca fiind bune sau rele, dezirabile sau indezirabile. 6 puncte



